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La gazette du Passyflore

La gazette du Passyflore

Vie locale : compostage, découverte et
cuisine au programme ! Ces dernieres
semaines ont été riches en initiative
autour de 'alimentation durable et du
vivre-ensemble au sein de mnotre
structure. Tout d’abord, des nouveaux
composteurs ont été  installés,
permettant aux résidents et au
personnel de valoriser leurs déchets
organiques de maniére simple et
écologique.

DICTON DU MOIS
D’AVRIL :

AVRIL FAIT LA FLEUR, MAI EN
A LHONNEUR.

ANNIVERSAIRE DU
MOIS :

MAITRE Pierre le 11
VALLET Brigitte le 12
BAUER Marie-Pascale le 15
PINTER Bernadette le 17
PICARD Edith le 19
TALOTTI Rose le 22
ROUSSEAU Josiane le 28

BIENVENUE A :

Mme TRESAMINI Danielle
Mme BENEDETTI POIRE
Chantal



Cette installation s’inscrit dans une
démarche globale de réduction des
déchets et de sensibilisation aux gestes
du quotidien. Chacun est invité a y
participer et a adopter de bonnes
pratiques pour contribuer a un
environnement plus respectueux. Un
atelier sur les bons gestes de tri vous est
proposé par le SITOM le mercredi 22
avril a 15h00. Nous comptons sur votre

présence.

Dans la continuité de cette dynamique,
une visite de la cuisine municipale a été
organisée. Ce moment privilégié a
permis de découvrir les coulisses de la
préparation des repas, de mieux
comprendre lattention portée a la
qualité des produits, ainsi que les efforts
engagés pour privilégier les circuits
courts et une alimentation équilibrée.

Enfin, un atelier culinaire convivial
s'est tenu en présence de Flora et
Vanessa. Dans une ambiance
chaleureuse et participative, chacun a
pu mettre la main a la pite, échanger
des astuces et partager le plaisir de
cuisiner ensemble. Cet atelier a
également été 'occasion de sensibiliser
a une cuisine simple, saine et accessible
a tous.

Un grand merci a tous les participants et
aux personnes mobilisées pour la
réussite de ces initiatives !

NOUVEAUX

VISITE DE LA CUISINE
MUNICIPALE :



Programme des animations et sorties du mois d’avril :

Tous les A 9h30 Ateliers équilibre répartis entre 9h30 et 11h30 (voir le listing
Lundis sur le tableau d'affichage a chaque étage). Il reste des places pour le
s : i créneau de 9h30. Vous avez la possibilité de vous inscrire si vous

sne O étes intéressés. Activité en salle d'animation.

Tous les A 10h00 Atelier lecture avec Laétitia au petit salon du 2¢me étage,
mardis ouvert a Tous @ I
""r" A 16h00 Gym douce avec Julie en salle d'animation, ouvert a

TOUS & I
Tous les A 10h00 Atelier Bien-étre avec Déborah au petit salon 3¢m¢ étage
mercredis ou chez vous. S'inscrire au niveau de 'ascenseur du hall d'entrée.

Le week-end

L'ensemble des équipes présente le Week-end se mobilisent en
fonction de leur disponibilité, pour vous proposer: projection de
film, jeux de société, quiz etc...

Mercredi 1¢" A 10h30 Chasse aux ceufs dans le jardin avec les enfants de la
micro creche les Cabris, Venez Nombreux !
A 15h00 Dégustation de produits surgelés proposés par
I'établissement Thiriet, s'inscrire

Jeudi 2 A 14h30 Départ une représentation théatrale au Parvis des Fiz,
spectacle « L'ombre de 'dme » S'inscrire

Lundi 6 Férié, lundi de paques

Mardi 7 A 14h30 Présence de la périscolaire du plateau d'Assy graine de
malice, atelier en lien avec le printemps.

Mercredi 8 A 14h30 Présence de Christian pour une apres-midi autour de la

e variété Francaise, Venez nombreux !

Jeudi 9 A 14h30 Accueil des seniors de la commune pour des jeux de
société, ouverta Tous !I!
A 15h00 Inauguration du jeu de boule, aprés-midi pétanque,
apporter vos jeux de boules.

Vendredi 10 A 15h00 Atelier Mémoire

lundi 13 De 9nh30a 11h30

Mardi 14 Et

Mercredi 15 De 14h30a 16h30

Jeudi 16 Semaine théatrale

Intergénérationnelle avec la troupe des Hauts plateaux
Vendredi 17 et

les jeunes du FJEP.

Dimanche 19

A 12h00 Repas des anciens au Parvis des Fiz. Pour les résidents
qui seux sont inscrits, possibilité d'étre transporté. Présence de
votre animatrice toute l'apres-midi. S'inscrire

Lundi 20

A 15h00 Atelier manuel en lien avec le printemps

Mardi 21

A 10h00 Départ pour un pique-nique au lac de Passy en présence
des enfants de la micro créche les Cabris S'inscrire




Programme des animations et sorties du mois d’avril (suite) :

Mercredi 22

A 15h00 Rencontre avec les animateurs du SITOM pour des ateliers
autour du compostage et des bons gestes de tri.

Distribution des bio seaux a l'issue de la rencontre pour les résidents
intéressés. Venez nombreux I!!

Jeudi 23 A 14h30 Accueil des seniors de la commune pour des jeux de
rg société, ouvert a Tous !!
< A 15h00 Présence de nos amis Amidoux en salle d'animation
Votre animatrice sera absente du 23 au 28 avril inclus
Acces libre en salle d'animation
Mercredi 29 A 11h00 Départ pour un pique-nique avec les enfants du périscolaire
de Combloux, suivi de la visite de leurs nouveaux locaux. S'inscrire
Jeudi 30 A 15h00 Présence de la chorale de Bay, pour un moment convivial et

chaleureux suivi du golter, Venez Nombreux !

Qui est qui ? Aidez nous a retrouver les personnes sur cette

photo prise en 1978 dans les salons du Passyflore.....




